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Dolores San Martín preside la Federación de Asociaciones de Mayores del Principado (Fampa), 
organización que agrupa a 77 asociaciones de jubilados y pensionistas con 60.000 asociados.  

-¿Se esperaba que el Gobierno tocara las pensiones?   

-En ningún momento me hubiera imaginado que se decretase la congelación de las pensiones porque la 
revalorización está fijada por ley dede hace años. Es una medida que no entiendo porque más de la mitad 
de los pensionistas cobran del orden de 700 euros.  

-¿Cómo cree que afectará a los pensionistas asturia nos?  

-Los que tienen pensiones de 2.500 euros apenas lo notarán, pero sí los que cobran bastante menos. En 
la asociación calculamos que un pensionista que cobre 900 euros perderá al año entre 200 y 240 euros. 
Parece que no es mucho dinero, pero teniendo en cuenta que el IVA subirá en julio la congelación 
supondrá una pérdida de poder adquisitivo importante. Y no hay que olvidar que muchos jubilados son un 
apoyo importante para las familias de sus hijos e hijas que por la crisis lo están pasando mal. Conozco a 
muchos compañeros en la asociación que están ayudando a sus hijos a pagar la hipoteca.  

-¿A menos dinero menos gasto?  

-Sin duda. Las actividades de Fampa mueven cada año 4 millones de euros. Si las pensiones se congelan 
los pensionistas harán menos viajes y participarán en menos cursos o en menos talleres. Y eso 
supondrán menos monitores, menos pesonal en hoteles, y menos empleo..  

-¿Se movilizarán en contra de la congelación?  

-Por el momento estamos a la expectativa de cómo se concretan las medidas del Gobierno para decidir 
qué hacemos.  

-¿Le ha decepcionado el Gobierno?  

-Jamás hubiera pensado que un Ejecutivo se atreviese a tocar las pensiones. El malestar entre los 
pensionistas es tremendo. 

«La revalorización de las pensiones está recogida por ley y jamás me hubiera imaginado que un 
Gobierno se atreviese a congelarlas»  

Dolores San Martín Presidenta de la Fampa 
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