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La soledad afecta a 11.000 asturianos

Viven sin ninguna comparfifa en sus casas y no tienen anadie a quién contarles sus problemas.Mas del 50 % de
los habitantes estan casados; un 30% son solteros y un 7%, divorciados.

13/04/2010 C. GARCIA]

El turonés Céandido Cornejo, una
de las caras de la soledad en el
Principado.
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En Asturias hay 11.000 personas que viven en soledad absoluta. No tienen a nadie con quién compartir el dia a
dia en casa y tampoco con quién hablar y contarle sus problemas. Esta situacién no hace distincién de sexos y
afecta de igual manera a hombres y mujeres. Son datos de un informe elaborado por la direccién general de
Salud Publica y Participacion que analiza cémo viven los asturianos. La mayoria lo hace en pareja. En tres de
cada cuatro hogares viven entre dos y cuatro personas. Convivir con alguien es mas cosa de hombres que de
muijeres. Y a medida que aumenta la edad, la diferencia se hace ain mayor, sobre todo, a partir de los 45 afios,
porque es cuando hay mas separadas, divorciadas o viudas.

Si ellos viven en pareja, la soledad afecta méas a las féminas asturianas, especialmente a las mayores de 64
afios donde, frente al 22% de los hombres que estan solos, hay un 40% de mujeres que no viven con nadie en
casa.

En general, algo mas de la mitad de los asturianos estan casados. También hay méas hombres en esa situacion.
El 30% de los asturianos estan solteros y casi un 7% estan separados o divorciados. Por edades, cuanto mas
jovenes, hay l6gicamente mas solteros. La mayoria de los separados o divorciados tienen entre 45 a 64 afios.

El informe de Salud también analiza el nivel de estudios de los que viven en Asturias. En el momento del
estudio, casi el 42% estaba trabajando; una cuarta parte disfrutaba de la jubilacion, de la pensién o cobraba
alguna renta y s6lo un 5% estaba en paro. Pero ademas hay que tener en cuenta a las amas de casa ya que un
18,5% se dedica al servicio doméstico sin remuneracion (afecta mas a las mujeres a partir de los 65 afios).
Volviendo a los que tienen trabajo, la mayoria son hombres (un 50% tiene empleo frente al 32% de las
mujeres). La edad juega un papel importante en la situacion laboral. EI 74,4% de las personas de entre 30 a 44
afos tiene trabajo; el desempleo afecta a las personas mas jévenes y en torno a un 40% son estudiantes. Pese
a que la cifra es elevada, hay un 11% de asturianos que confiesa no tener estudios o que no ha llegado a
acabar primaria. Solo un 14% dice tener nivel universitario; un 53% llegé a EGB o ESO y el 21% acab6é BUP y
COU. Aunque en edades mas adultas la mayoria de los que tienen estudios son hombres, la situaciéon se
invierte ya entre los mas jévenes.

En cuanto a la nacionalidad, ocho de cada diez naci6 en el Principado, el 13% es de otras comunidades y un
6,3% son inmigrantes. La mayoria de los que llegaron desde otras regiones son jévenes y sobre todo de
mediana edad que vienen para buscar un empleo. En cuanto a los inmigrantes, el 63% llegé desde América, el
30% de Europa y un 7,4% desde Africa. Mas de la mitad lleva en Asturias entre tres a nueve afos. Y hay un
15% que lleva dos décadas. Con estos datos, desde Salud Publica hablan de una inmigracién "relativamente"
reciente donde si se habla de una segunda generacion, es "minima".
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