
FAMPA reivindica más presencia de los mayores en 
“una sociedad, para todas las edades” 

 

La Presidenta de la Federación reclamó más participación de las 
personas mayores y mejoras en la calidad   

El sábado 2 de octubre, casi coincidiendo con el Día Internacional de las 
Personas Mayores, celebrado el 1 de octubre a propuesta de Naciones 
Unidas, se concentraron en La Felguera, en el flamante polideportivo Juan 
Carlos Beiro, casi 4.000 personas procedentes de las 76 Asociaciones que 
integran la FAMPA.  No faltó ninguna.  Desde los distintos puntos de la 
región acudieron socios y directivos que, representando a su Asociación, 
quisieron estar presentes en la que ha sido XIV Concentración de FAMPA.   
 
La jornada comenzó con diferentes actuaciones a cargo de Asociaciones 
federadas.  La Asociación “Seis de Diciembre” de Lugones, realizó una 
excelente exhibición de baile moderno.  El Coro de la Asociación “San 
Martín de la Carrera” nos deleitó con varias canciones.  Y el grupo de 
teatro de la Asociación “Cuídome cuídame”, nos hizo reír a carcajadas con 
dos obras bien trabajadas. 
 
En su intervención, la Presidenta de FAMPA, reivindicó más protagonismo 
para las personas mayores y más participación a nivel institucional: en las 
listas electorales y en el Pacto de Toledo.  Que los medios de 
comunicación y los partidos políticos escuchen sus propuestas y que sean 
tenidas en cuenta.  También se refirió a la congelación de las pensiones y 
afirmó “no estar para nada de acuerdo” y que “como personas solidarias 
que somos, dejaremos pasar este año para ser solidarios en un contexto 
de crisis”, y “arrimaremos el hombro, una vez más, para salir adelante”.  
Pero reclamó la subida de las pensiones mínimas y el 75% del sueldo para 
las viudas.   
 
Intervino José Vega, Director de la Obra Social y Cultural de CajAstur quien 
valoró muy positivamente la presencia de tantas personas mayores, que 
para la entidad que él representa, son un colectivo fundamental para el 
futuro de la sociedad. 
  
El Consejero de Salud y Servicios Sanitarios, Ramón Quirós, se refirió a los 
presentes con un talante optimista y esperanzador.  Dándoles consejos 
para que se cuiden, que participen, que realicen actividades, que visiten al 



podólogo… y sobre todo, les agradeció haber sentado las bases de lo 
bueno que hoy disfrutamos.  También les reconoció sus desvelos por la 
incertidumbre laboral de la juventud y les agradeció su comprensión y su 
apoyo en estos momentos de crisis. 
  
Por su parte, la Consejera de Bienestar Social y Vivienda, Noemí Martín, 
felicitó a la Federación por la organización del evento y a lo largo de su 
discurso destacó que “la Administración debe dar respuesta a las 
necesidades de los mayores”, y “reaccionar ante la situación económica” 
actual.  También subrayó que, desde que asumió la Consejería de 
Bienestar Social y Vivienda, “se han creado 2.000 plazas de atención a 
mayores que, a su vez, han generado 500 empleos”.  Destacó la 
importancia de “seguir previniendo la dependencia, aunque se recorten 
los recursos”, porque “si queremos acabar con el déficit, debe hacerse una 
política más razonable”, y “es vital fomentar la autonomía personal a 
través del envejecimiento activo, ya que así, además de prevenir la 
dependencia, se reduce gasto social y sanitario”. 
 
La Alcaldesa de Langreo, Esther Díaz, cerró las intervenciones de las 
autoridades mostrando gran satisfacción porque, gracias a este evento, 
tantas personas han podido visitar su municipio en un día tan señalado. 
 
Tras las intervenciones se homenajeó, con la insignia de oro de la FAMPA 
a Julio Fernández Laviana y a Manuel Nava Vigón, ambos miembros de la 
Junta Directiva de la Federación, por los años de dedicación y “por su 
trabajo diario al servicio de los demás.  Por el entusiasmo, la firmeza y la 
calma.  Por ser ejemplo de apoyo y amistad”. 
 
A continuación, se felicitó a las personas de más edad presentes en el 
acto: Felipa García, Sofía Cayado y Bernardo Cuadra, “por su ejemplo de 
vitalidad, su trayectoria personal y su inestimable presencia en esta 
Celebración”. 
 
El Ayuntamiento de Langreo se volcó con el evento.  No faltó detalle, 
hasta el tiempo acompañó.  Y el lugar elegido, el pabellón deportivo Juan 
Carlos Beiro, registró un lleno absoluto, que en el momento del baile, 
amenizado por la Orquesta “Costa Norte”, se hizo espectacular. 
 
Entre lo más destacable: el poder de movilización de la FAMPA, el apoyo 
mostrado y el compromiso firme de los socios y socias de las diferentes 



Asociaciones que la integran y, sobre todo, la unidad a la hora de defender 
unas ideas.   
 
Y para empezar a cambiar la imagen de las personas mayores, decir 
también, que los mayores no solo van a los actos cuando se les ofrece una 
botella de vino y un bollo.  A la Concentración de la FAMPA acudieron, 
unas 4.000 personas que pagaron, de su “bolsillo de pensionista”, como 
en ediciones anteriores, el menú que los restaurantes de Langreo 
ofrecieron para tal evento.   
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